
お問合せ：まちゼミ事務局（にぎわいコンソーシアム園部）　担当：廣野・大下【TEL：63－2451】
この事業は、南丹市中心市街地活性化推進事業の支援を受けて実施しております。

お店の方が講師となって、専門知識やプロのコツを
無料で教える少人数制のミニ講座です。

ま   ちま ゼ   ちま         ミ      ゼ   ちまま   ち      ゼ         ミとは？
講師は我がまちの店主たち。「ぷろならではのコツ」や「使い方・考え方」を無料で教える少人数性の講座です。ゼミは
一回60～90分、プロの知識をわかりやすく学べます。私たちは、お客様のお役にたつことで「お店」と「まち」のファン
づくりを目指しています。安心して受講していただくため、お店からの販売は一切ありません！ ※一部材料費がかかる場合があります。

お申し込みは各店舗へ直接ご連絡ください。

・「まちゼミ申し込みです。」
とお声をかけてください。

・受講内容や持ち物、材料費な
ど詳細も各店へお気軽にお問
合わせください。

受けたい講座のお店へ直接
電話かメールでお申込みください。

時間・場所を
お間違えのないよう
ご参加ください。

チラシの内容をよく見て
講座をお選びください。
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講座は４ジャンル

こどもカメラマン
～まちなか探検隊～

北村写真研究所 0771-62-0109
【定休日】水・第３火 【受付】定休日を除く9：00～18：00

《８月》
20日（土）9：30～11：30

会場 店舗にて
カメラを持ってまちなか探検！！
新たな出会いや発見を。お気に入り
の写真をプリントしてプレゼント。

◆対　象◆ ５歳～小学生（保護者同伴）
◆定　員◆ ３名
◆講　師◆ 北村智志
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本町16

オリジナルパフェを作ろう！

【定休日】木（11：00～15：00）以外 07

本町81

《８月》
25日（木）10：00～11：30
25日（木）13：00～14：30

会場 CocoCan
事前に、こちら用意しておいた手作りのクッ
キー、ゼリー、メレンゲ菓子などをグラスに
入れてもらいます。完成したらいただきます。

◆対　象◆ お菓子が大好きな子供さん
◆持ち物◆ エプロン、ハンカチ
◆材料費◆ ５００円　◆定　員◆ 各８名
◆講　師◆ 寺尾令子

姿勢の改善で集中力アップ
を目指そう！
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《８月》
26日（金）10：00～12：00

会場 宝福寺

◆対　象◆ 小学生・中学生（親同伴）
◆持ち物◆ タオル（２枚）、運動しやすい服装
◆定　員◆ 親子５組
◆講　師◆ 仲西真由美、西岡博や

カイロプラクティックまめ 090-4563-0957
【定休日】金以外 【受付】10：00～17：00

子どもたちが楽しむスマホやゲームでね
こ背さんが増えています。姿勢が悪いと、
集中力低下やダラダラ生活につながるこ
とも･･･キレイな背すじへの改善運動を！

上本町39

知っ得！ 自転車のお話
其の弐　 空気で得する？！
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内藤オート

【定休日】第１,３日 【受付】9：00～19：30

《９月》
10日（土）10：00～11：00

会場 店舗にて

◆対　象◆ どなたでも
◆持ち物◆ 自転車（なければ貸し出し）、軍手
◆定　員◆ ５名
◆講　師◆ 城内真樹 本町20

空気で得する自転車の乗り方や
点検方法を知ろう！

自転車を長持ちさせる簡単な
お手入れ方法を実体験しよう！

算数・数学おたすけしますよ！ 手作りピザを作ろう英語の基礎となる
フォニックス体験
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本町81

04【定休日】土・日・月・祝 【定休日】土・日・月・祝

《８月》
23日（火）10：00～12：00

会場 CocoCan
夏休みの課題で、分からない数学や
算数の問題があれば持ってきて、一
緒にやり方を復讐し、苦手意識を少
しでも克服しよう！

本町81

《８月》
23日（火）15：30～16：30
23日（火）17：30～18：30

会場 CocoCan
子どもたちにとって、英語学習の基礎とな
る英語特有のイントネーションや音声つ
づり方のルールであるフォニックス指導を
体験していただけます。◆対　象◆ 小学生～中学生

◆持ち物◆ 筆記用具、自分で取り組む問題/課題
◆定　員◆ ４名
◆講　師◆ 木村昭義

◆対　象◆ ①年長児～小１②小５，６～中学生
◆持ち物◆ 筆記用具　◆定　員◆ ４名
◆講　師◆ 用澤愛子

【定休日】土・日・月

《８月》
24日（水）10：00～12：30

会場 CocoCan
地元小麦を使って、おいしいピザ作りに挑
戦してみましょう。

◆対　象◆ 子ども（小３以下は保護者同伴）
◆持ち物◆ エプロン、三角巾
◆材料費◆ ７００円（ピザ）
◆定　員◆ ６名
◆講　師◆ 家垣敦子 本町81

「ブレスレット」をつくろう！
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手芸の店 このみ 0771-62-271１（FAX兼用）
【定休日】日・祝 【受付】10：00～17：00

《８月》
20日（土）10：00～11：30
24日（水）10：00～11：30

会場 アトリエみみ
かわいいビーズを使って、おしゃれな
ブレスレットを作ってみましょう！

◆対　象◆ 子ども４歳から
◆材料費◆ 300円（ビーズ、ゴム代）
◆定　員◆ 各回10名または10組
◆講　師◆ 井上みよし

コンピュターでつくる
わくわくするけんちく

06【定休日】不定休 【受付】9：00～17：00

《８月》
24日（水）13：30～15：00
25日（木）13：30～15：00
26日（金）13：30～15：00

会場 店舗にて
コンピューターで楽しみな
がら家をつくることで建築
デザインの基礎を学びます。◆対　象◆ 小学生3年以上

◆定　員◆ ３名
◆講　師◆ 樋口浩之 宮町西19-4

和紙を使って楽しい小物
作りをしてみましょう

竹内商店 0771-62-2010

《８月》
25日（木）13：30～15：00

会場 店舗にて

牛乳パックと和紙で、ペン立てを作ります。

本町72

08【定休日】不定休 【受付】10：00～15：00
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CocoCan cococan2013@gmail.com

クッキー Ｒ cococan2013@gmail.com

CocoCan cococan2013@gmail.com 種のパン maido-acchan@docomo.ne.jp

本町80-1

　　　　　　　　　  ◆対　象◆ キッズ
◆持ち物◆ ハサミ（工作用）、洗濯バサミ６個、あれば

ピンセット、牛乳パック２枚、30cm定規
◆材料費◆ 300円　◆定　員◆ ５名
◆講　師◆ 竹内恭子

わくわくするけんちく
ヒグチヒロユキ一級建築士事務所

090-7114-2080

0771-62-0008

市中心部のみ表示
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受講者大募集！受講者大募集！受講者大募集！
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※材料費は除きます。

受講料 講師は

タダ！ プロ！

親子参加大歓迎！


